Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

Veranstaltungen

Wir bieten spannende Veranstaltungen u.a. zum Thema Hygiene, Lebensmittelallergien und -unvertraglichkeiten in der
Kita- und Schulverpflegung an. Wir laden Sie und Ihre Kolleginnen und Kollegen ein sich kostenfrei zu einer oder

mehreren Veranstaltungen anzumelden.
Das Team der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

19.09.2024 Lehrerfortbildung: "Bildung fiir nachhaltigeres Essen" -
15.00-18.00 Uhr  Unterrichtsmaterialien des Bundeszentrums fiir Erndhrung (BZfE)
mit Bezug zum Alltag der Schiiler*innen

digital (Zoom) Inhalt: Unser Erndhrungs- und Konsumverhalten ist eine Herausforderung der
nachhaltigen Entwicklung - sie sind im Alltag jedes Menschen allgegenwartig,
somit auch in der Schule als nachhaltigem Lernort. In der Lehrerfortbildung in
Kooperation mit dem BZfE stellt es eigens entwickelte Unterrichtsmaterialien
vor, die zur Integration von Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE), speziell
nachhaltiger Konsum- und Produktionsmuster in den Unterricht beitragen. Die
Fortbildung unterstitzt Lehrkrafte dabei, eine Bildung fir nachhaltigeres Essen
im Unterricht umzusetzen. Dabei gilt es, die ,,nachhaltigere” Handlungsoption
in kleinen Schritten und machbaren Projekten mit Bezug zum Alltag der
Schiler/innen zu erproben. Eine Bildung fir nachhaltigeres Essen zeigt
Gestaltungsspielrdume sowohl beim individuellen Konsum als auch im
Ernahrungsumfeld an der eigenen Schule auf. Die Schiler/innen werden damit
befahigt, personliche und gesellschaftliche Verdnderungen fir eine Erndhrung
der Zukunft mitzugestalten.

Zielgruppe: Lehrer*innen an Grundschulen und weiterfihrenden Schulen in Sachsen
Moderation: Caterina Winter, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen
Referentin: N.N., Bundeszentrum fir Erndhrung (BZfE)

Anmeldung: https://www.schulportal.sachsen.de/fortbildungen/detail/R04950

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/
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' Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

20.09.2024
9.00-11.00 Uhr

digital (Zoom)

2. Online — Netzwerktreffen Schulverpflegung: Schultrager unter

sich

Inhalt:

Zielgruppe:

Moderation:

Anmeldung:

Wir bieten sachsischen Schultragern einmal im halben Jahr die Moglichkeit sich
rund um das Thema Schulverpflegung zu einem vorgegebenen Thema mit
anderen Schultrdgern auszutauschen. Zu Beginn geben wir lhnen einen
thematischen Einstieg, oftmals durch einen Trager selbst. Im Anschluss gibt es
die Moglichkeit sich zu dem vorgegebenen Schwerpunktthema auszu-tauschen.

Schwerpunktthema: Preisanpassungen in der Schulverpflegung (Der geplante
Beitrag der Stadt Dresden zum 1. Netzwerktreffen wird nachgeholt.)

Verantwortliche fur die Schulverpflegung bei 6ffentlichen und freien Tragern in
Sachsen

Sylvia Leitner, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

https://www.slfg.de/event/2-online-netzwerktreffen-schulverpflegung-
schultraeger-unter-sich/

23.09.2024
13.00 - 17.00 Uhr

digital (Zoom)

Online - Fachtag ,,Bitte zu Tisch! Wie wir Kinder und Jugendliche
fiir Schulessen begeistern” zum Tag der Schulverpflegung 2024

Inhalt:

Zielgruppe:

Moderation:

Referenten:

Zum Tag zur Schulverpflegung am 23. September 2024 laden Sie das Nationale
Qualitdtszentrum fur Erndhrung in Kita und Schule (NQZ) und die
Vernetzungsstellen Schulverpflegung der Bundeslander herzlich ein!

Mit Fachimpulsen, Projektvorstellungen und einer Podiumsdiskussion mochten
wir der Frage nachgehen, wie wir die Akzeptanz unter Kindern und
Jugendlichen fir Schulessen steigern kénnen. Auf dem digitalen ,Markt der
Moglichkeiten” stellen die Vernetzungsstellen Schulverpflegung zudem
praxisnah zahlreiche Beispiele fiir verschiedene Klassenstufen vor, die lhnen
aufzeigen, wie Schulmensen als wertvolle Lern- und Erfahrungsorte starker
genutzt werden kénnen. Das Programm und weiterfihrende Informationen
finden Sie hier: https://www.ngz.de/vernetzungsstellen/tag-der-
schulverpflegung/online-veranstaltung-zum-tag-der-schulverpflegung-2024

Vertreter*innen der Schultrager, Schulleitungsverbande, Elternvertretungen,
Schilervertretungen, insb. fir den 2. Teil: Padagog*innen an Grund- und
weiterfihrenden Schulen

Wiebke Kottenkamp, NQZ
Alexandra Lienig, Vernetzungsstelle Schulverpflegung Thiringen

Prof. Dr. Britta Renner, Universitat Konstanz

Dr. Kerstin Clausen, NQZ

Melanie Kahl, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen-Anhalt
Okan Saiti, Verband der Deutschen Schul- und Kitacaterer e.V.

Bjorn Steffen, Behorde fir Schule und Berufsbildung Hamburg

Louisa Basner, Generalsekretarin der Bundesschilerkonferenz
Vernetzungsstellen Schulverpflegung beteiligter Bundeslander

Anmeldung:https://rms.ble.de/welt/rms/index.php?id=2af3e710cf03al24dfef6eb232423e5f

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/

www.vernetzungsstelle-sachsen.de
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Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

01.10.2024
16.00 — 17.00 Uhr

digital (Zoom)

Online-Veranstaltung: Qualitatsmanagement-Tool ,,Unser
Schulessen” in Sachsen

Inhalt:

Zielgruppe:
Moderation:

Referenten:

Anmeldung:

Die Web-Anwendung ,Unser Schulessen” umfasst eine 6ffentliche Website mit
Hintergrundinformationen zur Qualitatsentwicklung und Ideen, wie das
Schulessen vor Ort zum Unterrichtsgegenstand gemacht werden kann sowie
den Login flir den geschitzten, schulindividuellen Bereich des
Qualitatsmanagement-Tools. Damit koénnen Schulen schulindividuell alle
notwendigen Daten zum Verpflegungsmanagement erheben und verwalten,
die Qualitdt des Schulessens schulintern bewerten und MaRnahmen zur
Verbesserung planen und durchfihren. Das Qualitdtsmanagement-Tool bietet
Schulen eine individuelle Arbeitsplattform mit verschiedenen Funktionalitaten.

In der Online-Infoveranstaltung moéchten wir Thnen das Qualitdtsmanagement-
Tool vorstellen und lhnen u. a. zeigen, wie Sie Stammdaten (z. B.
Essensteilnehmer pro Tag, Pausenzeiten etc.) angeben, Akteure wie z. B.
Verpflegungsbeauftragte, Schultrdger und Speisenanbieter zur gemeinsamen
Nutzung des Tools einladen und ihnen definierte Rechte zuweisen oder wie Sie
Zufriedenheitsumfragen erstellen, durchfiihren und auswerten lassen.

Verantwortliche fir die Schulverpflegung an sachsischen Schulen
Caterina Winter, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

Caterina Winter, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen
Julia Cierjacks, Hans-Erlwein-Gymnasium Dresden

https://www.slfg.de/event/online-infoveranstaltung-qualitaetsmanagement-
tool-unser-schulessen-in-sachsen/

22./23.10.2024
9.00 - 15.00 Uhr

SLfG (5. OG)
Konneritzstr. 5
01067 Dresden

Nachhaltige Beschaffung von Kita- und Schulverpflegung im
Freistaat Sachsen

Inhalt:

Zum Gelingen einer guten Kita- und Schulverpflegung tragen viele Akteure bei.
Kita- und Schultrager setzen den Rahmen fir Kitas, Schulen und
Speisenanbieter und Gbernehmen damit eine zentrale Schlisselrolle. Mit Hilfe
des Beschaffungsprozesses — umgangssprachlich als Ausschreibung bezeichnet,
haben Kita- und Schultrager wesentliche Einflussmoglichkeiten auf die Qualitat
und die Akzeptanz des Verpflegungsangebots. Das zweitdgige Seminar in
Kooperation mit der Auftragsberatungsstelle Sachsen e.V. vermittelt Kenntnisse
und Kompetenzen fiir die Vergabe von Kita- und Schulverpflegung, die fir die
Vorbereitung von  Ausschreibungen sowie die Durchfihrung von
Vergabeverfahren von A wie Auftragsbekanntmachung bis Z wie Zuschlag bei
der Vergabe notwendig sind. Das Seminar zeigt auf wie mit Hilfe der DGE-
Qualitatsstandards fur Kitas und Schulen Qualitdtsmerkmale fir eine
gesundheitsfordernde und nachhaltige Kita- und Schulverpflegung gefordert
und Uberprift werden kénnen.

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/

www.vernetzungsstelle-sachsen.de
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Zielgruppe:

Referenten:

Anmeldung:

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

Verantwortliche fur die Kita- und Schulverpflegung bei 6ffentlichen und freien
Tragern in Sachsen bzw. Verantwortliche fir die Beschaffung von Kita- und
Schulverpflegung in Sachsen

Kristina Franke, Auftragsberatungsstelle Sachsen e.V.
Sylvia Leitner, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

https://www.slfg.de/event/nachhaltige-beschaffung-von-kita-und-
schulverpflegung-im-freistaat-sachsen/

07.11.2024
15.00 - 17.00 Uhr

digital (Zoom)

Online-Seminar: Zdhne wollen kauen — wie Erndhrung die
Mundgesundheit von Kindern beeinflusst

Inhalt:

Zielgruppe:

Referenten:

Anmeldung:

Eine ausgewogene Erndhrung versorgt Zdhne und Zahnfleisch mit allen
Vitaminen und Mineralstoffen, die fiir den Aufbau und die Festigung der Zahne
notwendig sind. Kauaktive Lebensmittel erhéhen den Speichelfluss. So werden
Speisereste weggeschwemmt und schadliche Sduren neutralisiert.

Doch welchen Einfluss haben z. B. Getrdnke auf die Entstehung von Karies?
Welche Auswirkungen hat frihkindlicher Karies auf die Entwicklung eines
Kindes und wie kann diese Erkrankung vermieden werden?

Im Online-Seminar wird aufgezeigt, welches Speisen- und Getrankeangebot im
Kita- und Schulalltag sich positiv auf einen gesunden Mund auswirkt und wie
das Zahneputzen in Gemeinschaftseinrichtungen sicher sein kann und
trotzdem Spafl macht. Zudem werden gemeinsam die Zuckerfallen in
Lebensmitteln unter die Lupe genommen und erldutert, warum die Zahnpflege
schon ab dem ersten Milchzahn wichtig ist und welche Auswirkungen eine
kranke Mundhéhle haben kann. Ohne gesunde Zahne sind eine deutliche
Aussprache und die Lust zum Sprechen beeintrachtigt. Im Online-Seminar
werden unter anderem vom ,Landesprogramm alltagsintegrierte sprachliche
Bildung in der Kindertagesbetreuung Sachsen” Angebote fiir padagogische
Fachkrafte zu diesem Thema vorgestellt.

Leitungen und padagogisches Personal von Kitas, Schulen und Horten,
interessierte Eltern

Sylvia Bellmann, Landesarbeitsgemeinschaft fir Jugendzahnpflege des
Freistaates Sachsen e.V.

Caterina Winter, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen
Franziska Angermann, Koordinierungsstelle des Landesprogramms
alltagsintegrierte sprachliche Bildung in der Kindertagesbetreuung

https://www.slfg.de/event/zaehne-wollen-kauen-wie-ernaehrung-die-
mundgesundheit-von-kindern-beeinflusst/

07.11.2024
17.00 — 18.30 Uhr

digital (Zoom)

Online-Café Ganztag: Erndhrungsbildungsangebote fiir Schulen
mit Ganztagsangeboten

Inhalt:

In dem Online-Café stellen sich erganzend zum Thementag ,,Mensa fur alle?! —
Chancengerechte Erndhrung in Schulen mit Ganztagsangeboten” Vereine,
Initiativen und Freizeiteinrichtungen vor, die praktische Ernahrungsbildung
anbieten und niedrigschwellige Zugange zu gesundheitsfordernder Erndhrung

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/

www.vernetzungsstelle-sachsen.de
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Zielgruppe:

Moderation:

Referenten:

Anmeldung:

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

Leitungen und padagogisches Personal von (Ganztags)Schulen

ermoglichen.

Christoph Bilau, Ganztagsschulverbands Landesverband Sachsen e.V.

Bjorn Steffen, Behorde fir Schule und Berufsbhildung Hamburg
Baris Malinowski, Olera — Erndhrungsbildung
Adrienn Schmidt, Die Arche Leipzig

https://eveeno.com/ernaehrung

28./29.11.2024
09.00 — 14.45 Uhr

Quartierschule
IhmelstralRe
Kronerstr. 3
04315 Leipzig

Thementag und individuelle Schulbegehungen:
Mensa fiir alle?! — Chancengerechte Ernahrung in Schulen mit
Ganztagsangeboten

Inhalt:

Zielgruppe:
Kosten:

Moderation:

Referenten:

Anmeldung:

Heute wissen wir, dass Kinder, die unzureichend qualitativ oder quantitativ
ernahrt werden, schlechtere Bildungschancen haben und anfalliger fur
gesundheitliche Probleme sind. Umso wichtiger ist es daher, dass der Zugang
far alle Kinder und Jugendlichen (unabhéngig ihres soziobkonomischen Status)
zu gesundheitsforderlichen Verpflegungsangeboten und zur Vermittlung von
Erndhrungskompetenzen mafRgeblich verbessert wird. In dem Thementag in
Kooperation mit der Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
Sachsen (KGC) und dem Ganztagsschulverband Landesverband Sachsen e.V.
(GTSV) wird Ernahrungsbildung in Schulen mit Ganztagsangeboten in den Blick
genommen. Es werden Antworten auf die Fragen gefunden, welche Aspekte im
Hinblick auf eine chancengerechte Erndhrungsbildung in Schulen zu
bertcksichtigen  sind,  welche  Potenziale und  Gelingensfaktoren
Erndhrungsbildung im Ganztag hat und wie Schilerinnen und Schiler beteiligt
werden konnen. Im Anschluss an den Thementag am 28. November und am 29.
November 2024 haben Sie die Mdglichkeit individuelle Mensabegehungen mit
Holger Renner zu buchen, um ihre erndhrungs-padagogischen Angebote zu
evaluieren und individuelle Empfehlungen zu geben. Daflr kénnen sich bei
Erfillung bestimmter Voraussetzungen maximal vier Schulen in Leipzig
anmelden. Das Programm und weitere Informationen finden Sie hier:
https://eveeno.com/thementag

Leitungen und padagogisches Personal von (Ganztags)Schulen
10 € pro Teilnehmenden

Christoph Bulau, Ganztagsschulverbands Landesverband Sachsen e.V.
Sylvia Leitner, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

Maria Kasparek, Quartiersschule Ihmelsstrasse Leipzig

Stephanie Huhn, Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
Dr. Simone Weyers, Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf

Holger Renner, impulse Akademie

https://eveeno.com/thementag

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/

www.vernetzungsstelle-sachsen.de
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